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Kunskapsluckor och
utvecklingsmoijligheter

Ar 2021 fick Statens medierad ett regeringsuppdrag att ”inom ramen fér den
nationella planen mot rasism, liknande former av fientlighet och hatbrott,
identifiera, sammanstilla och sprida metoder som visat sig ha positiv effekt
fér att motverka att barn och unga utsitts for rasism, liknande former av
fientlighet och hatbrott pa nitet”.

Vi har sokt efter sidana metoder via vetenskapliga studier och andra rap-
porter. Det visade sig saknas kunskap om utvirderade metoder som har effekt
mot att barn och unga utsitts for rasism, liknande former av fientlighet och
hatbrott pa nitet.

Statens medierdd har ocksa haft dialog med myndigheter, civilsamhille och
forskare. Vi har valt att sirskilt bjuda in ungdomsorganisationer till dialog.

Bedoémningen &r att det inte gar att rekommendera enstaka metoder
eller insatser. Daremot gar det att utveckla det arbete som redan gors inom
manga verksamheter for att tydligare inkludera barns och ungas tillvaro pa
nitet. Sarskilt skolan ar viktig i det arbetet, och foreningar inom till exem-
pel kultur- och idrottslivet kan ocksa spela en viktig roll. Fér det behéver
kunskaperna hojas om barns och ungas liv pé nitet och om olika former av
rasism och hbtqi-fobi.

Det 4r darfor viktigt att kritiskt granska metoder som finns. Hur och fér
vem ir de tinkta att fungera och ir de vetenskapligt provade?

Det kan ocksé vara bra att vara forsiktig med att inféra nya arbetssatt som
inte dr utvarderade. Det 4r viktigt att utgd fran barns rattigheter och barn-
konventionen, som tydliggér att alla barn har lika virde och att inget barn
far diskrimineras.

Resultaten fran rapporten kan fungera som ett kunskapsunderlag f6r fort-
satt arbete utifrdn den nationella planen mot rasism, liknande former av
fientlighet och hatbrott.

Kontinuerligt arbete med
helhetsperspektiv

Barns och ungas liv pd och utanfér natet hanger ihop. Nitet gar inte att sepa-
rera fran allt annat som hinder i barnens liv. Det méste man ta hinsyn till i
de metoder och arbetssitt som kan anvindas {6r att motverka att barn och
unga utsitts pa nitet.

Det behovs alltsa ett stindigt pagaende, medvetet och aktivt arbete med
ett helhetsperspektiv som utgdr fran att nétet dr en del av barns och ungas
liv. Helhetsperspektiv beh6vs dven kring hur olika former av utsatthet sam-
spelar och ir en del av ett stérre monster.

Arbetet behover bedrivas av olika aktorer pa olika arenor, digitala eller
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icke-digitala, dir barn och unga vistas. Eftersom det ar svart att férorda en
viss metod 4r det séarskilt viktigt att utveckla och stirka det generella, fore-
byggande arbetet med kunskapshéjande insatser.

Allt som hénder i samhallet och som har baring pa fragor om rasism, lik-
nande frgor om fientlighet och hatbrott bor inkluderas. Samtalstonen i
medier, politik och kultur nir dven barn och unga. Nér grinserna forflyttas
dar paverkar det vad unga tror sig kunna siga i olika vardagssituationer.

Aktuella hindelser och ménniskors olika férutsittningar i samhillet har
betydelse dven for det som hinder pa nitet. Det kan handla om att vissa
grupper riskerar att bli mer utsatta nir nagot rapporteras i nyhetsmedier.
Det handlar ocksa om attinte se enskilda hindelser som isolerade frén barns
och ungas 6vriga vardag eller fran tidigare erfarenheter av rasism. Att om och
om igen bli utsatt eller se andra bli utsatta tér pa individen. Med kunskap om
helhetsbilden kan vuxna som arbetar nira barn och unga bittre forsta reak-
tioner pa det som hinder.

Det finns stora mojligheter att inforliva de hir frigorna i de lokala arbets-
satten mot rasism och hbtqi-fobi och fér trygghet pa skolor, fritidshem och i
féreningslivet. Med andra ord behovs inte nagot parallellt sitt att arbeta vad
giller nitet, utan man kan tviartom utgé fran att barns och ungas analoga
och digitala liv gr in i varandra.

Vuxna behover ta ansvar

Vuxna i barns niarhet behover ta ansvar f6r bade struktureni en organisation
och de enskilda situationerna fér att kunna skydda barns réattigheter i enlighet
med barnkonventionen.

Ansvaret och kunskapen bér inte ligga pa enstaka vuxna, utan det behévs
ett kollektivt ansvar inom en organisation. Om det finns ett gemensamt,
férebyggande arbetssitt vet vuxna i barns nirhet béttre hur de kan agera i
olika situationer.

Detricker till exempel inte attldrare i ett visst amne har kunskap om olika
former av rasism och hbtqi-fobi och hur detta yttrar sig pa nitet. Det 4r inte
heller tillrackligt att en enskild anstilld i en forening 4r den enda som har
saddana kunskaper. For att barn och unga ska kunna vinda sig till en vuxen och
beritta vad som hinder behovs beredskap och kunskap hos manga vuxna,
sd att de vuxna kan ta hand om situationen pa ratt sitt.

Med tanke pa hur mycket tid barn och unga tillbringar i skolan och p4 fri-
tids, och med tanke p4 skolans uppdrag, ar de arenorna viktiga f6r att mot-
verka att barn och unga utsitts f6r rasism och hbtqi-fobi dven pa nitet.

Det férebyggande arbetet mot rasism, liknande former av fientlighet och
hatbrott som redan finns beh6ver darfor inkludera det som hander pé nétet.
Vuxna behover intressera sig fér de sociala arenor pd nitet som barn och
unga skapar, och som ir kopplade till skola och fritidsaktiviteter. Intresset
bor ske pa barns och ungas villkor — bemétandet av unga kan avgéra om de
vuxna far information om vad som hénder.

Barn och unga bor ocksa sjilva ges mojlighet att vara delaktiga i arbetet
mot rasism, liknande fientlighet och hatbrott.
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Okad kunskap motverkar
normalisering

I rapporter dir barn och unga berittar om sina egna upplevelser kommer
det fram hur viktigt det 4r att rasistiska eller hbtqi-fobiska yttringar inte
normaliseras och att vuxna reagerar pa ett insiktsfullt sitt.

Vuxna som arbetar nira barn och unga behover hela tiden nya kunskaper
kring olika former av rasism och hbtqi-fobi och om de digitala plattformar
som barn och unga anvénder. De vuxna bor kunna férebygga att situationer
uppstar, och reagera sa att rasism och hbtqi-fobi inte normaliseras.

Det &r sérskilt viktigt for vuxna att vara uppdaterade kring vad som hénder
pa nitet, eftersom foérandringar gar sa fort dar. Det giller vilka plattformar,
spel och appar som barn och unga anvinder och pé vilka satt som budskap
fors fram, till exempel memes, omskrivningar och hashtags. Dessa uttrycks-
satt kan variera mellan olika former av rasism och fientlighet och 6ver tid,
vilket gor att det kravs kunskap for att férsté deras innebord.

For att kunna se och forsta att nagot ar rasistiskt eller hbtqgi-fobiskt behéver
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vuxna alltsd kunskap. De vuxna behéver ta barns och ungas berittelser pa
allvar samt vara 6dmjuka och erkinna att de sjilva kanske inte alltid klarar
att tyda det som kommuniceras. Det dr dven viktigt att vuxna tar ett fore-
byggande ansvar och inte véantar p4 att barn och unga sjilva ska berétta om
vad som hinder pa nitet.

Barns rattigheter galler aven
i digitala miljoer

Nir det giller aktiviteter pa nitet dr det viktigt att vuxna lyssnar pé barnet
utan att till exempel ge negativa kommentarer om att barnet borde ha varit
mer forsiktigt, eller férbjuda en viss app. Annars kanske barnetinte vill beritta
f6r den vuxna om nagot mer skulle hinda.

Ur ett barnrattsperspektiv dr det tydligt att barns rattigheter, till exempel
yttrande- och informationsfrihet, dven géller i digitala miljéer, och dar ska
deras rattigheter skyddas.

Behov av fler svenska
undersokningar

Det ar tydligt att det kriavs mer ingdende kunskap, inte bara kring effekter av
olika motverkande insatser, utan dven kring omfattningen av problem med
rasism, liknande former av fientlighet och hatbrott pa nitet.

Det finns viss generell kunskap kring utsatthet, men det behévs fler studier
som undersoker olika former av rasism och hbtqi-fobi och hur de yttrar sig
déar barn och unga befinner sig pa nitet. Eftersom nitet 4r en del av barns
och ungas liv vore det bra med mer konkret kunskap om pa vilket sétt rasism
och fientlighet pa nitet samspelar med 6vriga delar av livet. Det kan handla
om hur det som héinder i skolan dterkommer pé sociala medier eller hur det
som ménga pratar om i ett digitalt forum fortsatter pa fotbollstraningen.

Det skulle kunna vara virdefullt att ocksa utvirdera initiativ, att stddja barn
och unga som har utsatts pa nitet, som finns i dag.

Fotnot: | den nationella planen fortydligas att det "finns olika former av rasism till exempel afrofobi,
antisemitism, antiziganism, islamofobi och rasism mot samer”. Darut6ver anvands begreppet liknande
former av fientlighet for att fanga "ideologier, uppfattningar eller varderingar som ger uttryck for fientlighet
mot manniskor som uppfattas bryta mot samhallets normer nar det galler till exempel sexuell laggning,
kénsidentitet eller konsuttryck”
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Checklista pa fragor for organisationer
som arbetar med barn och unga

Tar vi vuxna aktivt ansvar for vad som hander pa digjtala arenor?
Ingar natet i vara samtal med barn och unga och enkater och liknande?
Har jag koll pa de digitala arenor som vi anvander i verksamheten?

Vilka digitala arenor finns som inte ar uppsatta av oss men som vara
barn och unga anvander? Till exempel klasschat, lagchat osv.

Har vi ett medvetet och konsekvent arbetssatt for att forebygga,
motverka och reagera mot rasism och hbtgi-fobi?

Har vi ett medvetet och konsekvent arbete for att framja en trygg
och inkluderande milj6?

Har barn och unga fatt vara delaktiga i planering och genomférande
av vara arbetssatt?

Har vi varit tydliga med att barn och unga i var verksamhet kan vanda
sig till oss vuxna d&ven med det som hander pa digjtala arenor?

Vet vi vad vi ska saga eller géra om nagon kommer och berattar om
utsatthet pa natet av nagot slag?

Har vi tillracklig och uppdaterad kunskap fér att kunna upptécka kodord
och symboler som ér rasistiska eller hbtgi-fobiska?

Har vi tillracklig kunskap kring var lokala kontext?

Riskerar vi i vart bemotande eller arbetssatt att exotisera, stereotypisera
eller att peka ut enskilda barn och unga?




Om Statens medierad

Statens medierad ar en enradsmyndighet som verkar for att starka barn och unga
som medvetna medieanvandare och skydda dem fran skadlig mediepaverkan.
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och medie- och informationskunnighet. Det ar Statens medierad som faststaller
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