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MEDIEKONSUMTIONEN STABILISERAS
PA EN HOGRE NIVA

Arets rapport om svenskarnas mediekonsumtion visar att konsumtionen fortsitter vara pi en
hégre niva dn den var innan pandemin. Andra trender som gér att se ir att tillgingen till digitala
medier 6kar och édldersklyftorna minskar. Den pagiende trenden ir ett fortsatt digitalt beteende
ddr dven de ildsta blir allt mer digitala. De stora skiftena i mediekonsumtionen frin det analoga
till digitala kan sigas ha skett och nu dterstar det en mer gradvis forflyttning.

Just nu lever den analoga konsumtionen parallellt med den digitala vilket innebir att distributio-
nen av radio, tv och tidningar behéver ske bade pa digitala och analoga plattformar. Overgangen
fran analogt till digitalt har kommit sirskilt langt nir det giller tv-konsumtionen, radion ir fort-
farande mer analog och tidningslisandet ar numera storre digitalt in pa papper. Dessa trender gar
att se i Nordicoms Mediebarometer.

Samtidigt blir det allt svirare att mita befolkningens mediekonsumtion nir vi har konstant
tillgdng till medier framfér allt i vir mobil. Vilken tjdnst eller vilket media som anvinds, nir och
till vad har ingen betydelse for anvindaren. Ett annat vixande problem ir att svarsfrekvensen
minskar i enkidtundersokningar i alla dldersgrupper. Sirskilt svart 4r det att mita de ungas medie-
konsumtion och i ar sirredovisas inte den yngsta malgruppen, 9 till 14 ar, i Nordicoms Medie-
barometer pd grund av lig svarsfrekvens men de ingar fortfarande i totalen, 9 till 85 ar.

Trots den minskande svarsfrekvensen gar det ind4 att anvinda undersékningen till att félja tren-
der inom medickonsumtionen i Sverige. En trend ar att det fortfarande finns skillnader mellan
de yngre och de ildres mediekonsumtion. Bdde nir det giller spenderad tid och tillging till olika
medier. De yngre fortsitter att 6ka sin mediekonsumtion till skillnad frin den ildsta dldersgrup-
pen (65—85 ar) som har spenderat ungefir samma tid pd medier de tre senaste dren. En genom-
snittlig mediedag skiljer det en timme och 48 minuter i tid avsatt for mediekonsumtion mellan
de dldsta i dldern 65 till 85 ar (436 min) och de i dldern 15 till 24 4r (544 min), visar Nordicoms
Mediebarometer. I dldersgrupperna diremellan 4r tiden som spenderas pa medier ligre eftersom
de dr i en annan fas i livet med mindre tid 6ver for mediekonsumtion.
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Férutom att det finns skillnader mellan generationerna i hur mycket tid de spenderar pa medier
finns det dven skillnader i hur de spenderar tiden. Den digitala klyftan finns kvar men den fort-
sitter att minska. Aldre anvinder allt fler digitala medier men de foredrar fortfarande att lyssna
pa radio och titta pd tv. De yngre ligger mest tid pa att lyssna pa strommad musik och sociala
medier.

Myndigheten f6r press, radio och tv har i uppdrag att folja och analysera utvecklingen inom
medieomradet och sprida kunskap om den till allmdnheten. Som ett led i det arbetet publicerar
myndigheten varje dr flera rapporter om medieutvecklingen. Den hir rapporten beskriver medie-
konsumtionen i Sverige. Underlaget kommer fran flera olika killor och visar hur mediekonsum-
tionen utvecklas over tid.

Aldre anvander allt fler De yngre lagger mest tid

digitala medier men de pa att lyssna pa
foredrar fortfarande att lyssna strommad musik och
paradio och titta pa tv. sociala medier.
Lyssnar pa radio Sociala natverkstjanster
65-85 ar 15-24 ar
minuter minuter
Anvéndningstid en genomsnittlig dag i minuter. Anvéandningstid en genomsnittlig dag i minuter.
Kélla: Mediebarometern 2022, Nordicom. Kaélla: Mediebarometern 2022, Nordicom.
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Tiden vi spenderar pa medier fortsitter ligga pd en hogre niva 4n innan pandemin. Under 2022
okade den med blygsamma tvd minuter och aret dessforinnan minskade den med sju minuter
jamfort med 2020. Mellan 2019 och 2020 6kade medietiden mer 4n den gjort mellan nagra andra
ir sedan 1979 nir Nordicom borjade sina mitningar. Totalt 6kade den sammanlagda anvind-
ningstiden fran sex till sju timmar per dag under 2020 vilket den fortsitter vara under 2022.

Medietiden stabiliseras pa en hogre niva

1979 1989 1999 2009 2019 2020 2021 2022
Pandemi

321 347 360 352 367 | 418 411|413

minuter minuter minuter minuter minuter minuter minuter minuter

Anvandningstid fér medier i hela befolkningen 9-79 &r en genomsnittlig dag i minuter.
Kaélla: Mediebarometern 2022, Nordicom, Géteborgs universitet.

Total daglig
anvandningstid

for medier,
i alla aldrar

Okning av daglig
anvandningstid

for medier,
2019 jamfért med 2022

+46

timmar minuter

Anvandningstid en genomsnittlig dag i timmar.
Kélla: Mediebarometern 2022, Nordicom

Anvandningstid en genomsnittlig dag i timmar.
Kélla: Mediebarometern 2022, Nordicom
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Medietiden dr pa en hogre niva dn innan pandemin

@ 550 minuter

M 2019
@ 2020
@ 2021
@ [ 2022
® Okning
i minuter
mellan
2019
och 2022
9-85 ar 15-24 ar 25-44 ar 45-64 ar 65-85 ar
2019: 9-79 &r 2019: 9-79 &r

Anvandningstid for medier i hela befolkningen 9-85 ar en genomsnittlig dag i minuter.
Kaélla: Mediebarometern 2022, Nordicom, Géteborgs universitet.

Mediedagen 2022

minuter

Sociala natverkstjanster 15 %

Bok, totalt 8 % .

Tidskrift, totalt 3 % [N

Radio, totalt 19 %

| lad ik 149
Dagstidning, totalt 7 % Il &

Text-tv 1 % /'
Youtube 6 %

Tv, totalt 27 %

Kélla: Mediebarometern 2022, Nordicom, Géteborgs universitet.
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Det ar stora skillnader mellan aldersgrupperna i tiden som spenderas pa olika medier

9-85ar 15-24 ar 45-64 ar  65-85 ar
Radio, totalt 79 55 72 81 105
Inspelad musik 58 125 72 43 23
Tv, totalt 111 102 82 118 154
Youtube 26 75 33 14 8
Text-tv 3 3 1 3 6
Dagstidning, totalt 31 12 22 33 53
Tidskrift, totalt 11 7 7 11 22
Bok, totalt 34 37 32 32 36
Sociala natverkstjanster 60 130 70 46 27
Summa, minuter 413 544 392 379 436
Anvandningstid for medier en genomsnittlig dag i minuter.
Kaélla: Mediebarometern 2022, Nordicom, Géteborgs universitet.
Sociala natverkstjanster, Dagstidning, totalt
totalt
15-24 ar 65-85 ar 15-24 ar 65-85 ar
minuter minuter minuter minuter

Anvandningstid en genomsnittlig dag i minuter.
Kalla: Mediebarometern 2022, Nordicom.
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Anvandningstid en genomsnittlig dag i minuter.
Kaélla: Mediebarometern 2022, Nordicom.
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TILLGANGEN TILL OLIKA MEDIER VARIERAR MED ALDER

Tillgingen till olika medier 4r hog i hela befolkningen. Numera har nistan alla en mobil,
oavsett alder. Det 4r fler som har en tv med internetuppkoppling 4n utan. Manga har dven en
mediespelare som gor det mojligt att titta pd tv via internet. Tillgangen till olika utrustning och
abonnemang visar att vi blivit allt mer digitala i var medieanvindning,

Tillgang till: 9-85ar 15-24ar 25-44ar 45-64ar 65-85ar
Radioapparat/bilradio 89 78 81 94 98
Traditionell radioapparat (fm-mottagare) 62 38 42 7 91
Bilradio (fm-mottagare) 81 73 74 86 87
Tv-apparat 95 94 93 97 96
Lvr;lzet[i?\r,.;lt med internetuppkoppling 79 82 77 84 7
Annan tv-apparat (utan internetuppkoppling) 41 38 36 42 51
Mediaspelare (ex. Apple TV, Chromecast) 68 75 73 72 49
Dator 95 97 96 95 92
Smartphone 97 99 99 98 91
Surfplatta 69 59 65 76 67
Spelkonsol 42 66 57 40 5
Morgontidningsprenumeration 50 31 32 57 77
Tryckt morgontidning 27 14 10 31 56
gg{ii?r!irr:];rgﬁg-iggionr?nemang) 42 25 29 50 56
Streamingtjanst, vod (tex. Netflix, Viaplay) 76 91 86 78 46
Streamingtjanst for musik/podcast 68 91 81 70 30

Anvandningstid for medier i hela befolkningen 9-85 ar en genomsnittlig dag i minuter.
Kalla: Mediebarometern 2022, Nordicom, Géteborgs universitet.

Tillgang till Tillgang till
streamingtjanst streamingtjanst for
(tex. Netflix, Viaplay) musik/podd

i6 o 0.
| ‘ procent
il ||||||| | OC

Kélla: Mediebarometern 2022, Kélla: Mediebarometern 2022,
Nordicom, Géteborgs universitet. Nordicom, Géteborgs universitet.
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I det hir avsnittet som handlar om tv-konsumtion anvinds enbart statistik frin Mediamitning i
Skandinavien (MMS) Arsrapporter.'

Tv nir manga och de flesta som tittar spenderar ling tid jimf6rt med manga andra medier. For
att kunna bedéma vilken kanal som ir storst hos tittarna anvinds olika matt. Rickvidd och tid
dr tva olika matt for att mita och beskriva hur konsumtionen av linjir tv och streamingtjinster
utvecklas. 77d (i minuter) anger hur mycket mediet anvinds per dag, t. ex. sa tittar mélgruppen
3-99 ar i genomsnitt pa linjir tv 114 minuter per dag. Réickvidd ir ett matt som beskriver hur
manga som har tittat p en kanal eller en streamingtjanst under en given period, t.ex en dag eller
en vecka. Rickvidd kan uttryckas som ett absolut tal eller, vilket 4r vanligast, som ett procenttal.
TV4 idr storst sett till antal minuter, men SVT har en hogre veckorickvidd 4n TV4 och nar dir-
med fler olika personer en genomsnittlig vecka. I den hir rapporten anvinds bdda métten for att
visa pd trender i tv-konsumtionen 6ver tid och i olika aldersgrupper.

Den 6vergripande trenden ir att tittandet pa tablilagd tv minskar igen efter att ha 6kat med nigra
minuter under 2020. Det giller bade i tittade minuter och i rickvidd. Under pandemin fungerade
tv-tittandet bide som avkoppling och nyhetskilla nir vi spenderade mer tid i hemmen. Men
under 2021 minskade tv-tittandet med fem minuter och under 2022 har tittartappet accelererat
ytterligare och minskat med tio minuter till 114 minuter i genomsnittligt tittande per dag.

Den dagliga rickvidden for tv fortsitter minska och det betyder att firre personer tittar p tabla-
lagd tv en vanlig dag. Under 2022 minskade rickvidden ytterligare och dr nu pa 53 procent.”?

Total genomsnittlig
tittartid pa tv

1 Detta avsnitt bygger pa MMS matning av tv-tittandet som
ar en teknisk métning till skillnad frdn Nordicoms Medieba-
rometer som bygger pa sjélvuppskattad tid. MMS méter
andel eller antal av en viss malgrupp som har sett ett
program. Allt upprepat tittande upp till och med 7 dagar
efter livedagen laggs tillbaks till ordinarie séndningstid for
livedagen. En tittare kan séledes raknas flera ganger under
perioden. .

2 Det har skett en forandring i hur MMS méter rackvidden mlnuter
frdn och med augusti 2022. Sedan dess géller det for
béade daglig rackvidd och veckoréckvidd att man ska ha
sett minst 1 sammanhangande minut pa kanalen under
dagen eller veckan for att raknas som tittare.

3 Arsrapport 2022, MMS

Tittartid en genomsnittlig dag i minuter.
Kalla: MMS Arsrapport 2022.
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SVT1 och TV4 ar de tva

Genomsnittlig t5rst tiznst
tittartid pé Ilnjar tv Storsta programtjanstierna
15-24 ar 65-85 ar
minuter minuter FIEEET
Tittartid en genomsnittlig dag i minuter. Matt | veckorackvidd.
Kélla: MMS Arsrapport 2022. Kalla: MMS Arsrapport 2022.

Tittartiden fortsitter att variera stort mellan de olika dldersgrupperna. De dldsta tittar betydligt
mer dn yngre. De som 4r 6ver 65 ar tittar i genomsnitt 263 minuter per dag pa linjir tv vilket
kan jimféras med unga vuxna mellan 15-24 ar som bara tittar 21 minuter i genomsnitt och
25-39-aringar som tittar 39 minuter per dag.*

SVT1 och TV4 ir de tvd stdrsta programtjiansterna och star tillsammans f6r mer dn hilften av allt
tittande. Under 2022 gick TV4 om SVT1 i tittartid och dr nu Sveriges storsta tv-kanal i daglig
tittartid. Tittartiden i TV4 ligger pd 30 minuter per dag medan den i SVT1 ligger pa 28 minuter
per dag. Direfter kommer SVT2 (7,5 minuter), Kanal 5 (7 minuter), Sjuan (4,2 minuter) och
TV3 (3,9 minuter) som alla har mycket lagre tittartid.

Men nir tv-tittandet mits i veckordckvidd ar SVT1 ater igen Sveriges storsta kanal. Hogst vecko-
rickvidd bland svenska tv-kanaler 2022 hade SVT1 med cirka 57 procent och TV4 med 53
procent. Direfter foljer SVT2 (41 procent), Kanal 5 (33 procent), TV3 (28 procent), Sjuan (25
procent) och TV6 (24 procent).®

Det dr pd SVT1 de tio programmen med hogst tittarsiffror har sints under 2022.” Det finns en
fortsatt efterfrigan fran hushallen pa livesinda program sa kallade "ldgereldar” att samlas kring
och de mesta sedda programmen i Sverige ar sedan linge Kalle Anka p4 julafton, Melodifesti-
valen och stora sportevenemang.®

Arsrapport 2022, MMS
/&rsrapport 2022, MMS
Arsrapport 2022, MMS
Arsrapport 2022, MMS
Arsrapport 2022, MMS

O ~NO O~
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Tittartiden pa linjar tv minskar igen efter en tillfallig okning under pandemin

170 minuter
166 164
minuter inut
minuter m'i| rf,?er 148
minuter 133
minuter 1 29
minuter
__0 minuter
2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022
Genomesnittlig tittartid i minuter 9-99 &r en genomsnittlig dag.
Kélla: MMS Arsrapport 2022.
De aldre tittar mycket mer pa linjar tv &n barn och ungdomar
300 minuter
60+ ar
115 W 40-59 ar
— Totalt

39 m 25-39 ar

T 23 H 314 ar
———— 0{ W 15-24 Ar

0 minuter

2010 2012 2014 2016 2018 2019 2020 2021 2022

Tittartid i minuter fordelat pa aldersgrupper en genomsnittlig dag.
Kaélla: MMS Arsrapport 2022.
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Den dagliga rackvidden minskar arligen vilket betyder att farre tittar pa linjar-tv en vanlig dag

100 %

Daglig réckvigd hela tv-befolkningen 3-99 &r i procent.
Kaélla: MMS Arsrapport 2022.

TV4 ar den storsta kanalen matt i tittartidsandelar tatt foljd av SVT1

30 %

26,0 % WTv4

24,3 % \//f7\ 24,5 % msvT1

18,9 % g

6,4 % SVT2
Kanal 5
A L— 3,7 % WSjuan
s 3.7 9% HTVve
0% 3,4 % ETV3

2012 2014 2016 2018 2019 2020 2021 2022

Tittadidsand@lar SVT1, SVT2, TV3, TV4, Kanal 5, Sjuan och TV6 en genomsnittlig dag i procent.
Kaélla: MIMS Arsrapport 2022.
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SVT1 har hogst veckorackvidd och nar darmed flest under en vecka foljd av TV4

100 %

56,8 %

52,9 %

41,2%
32,9 %
219%  253% 2399,

0%

SVT1 TV4 SVT2 Kanal 5 TV3 Sjuan TV6

Veckoréckvic!d for SVT1, SVT2, TV3, TV4, Kanal 5, Sjuan och TV6 en genomsnittlig vecka 2022 i procent.
Kélla: MMS Arsrapport 2022.

TV-programmen som flest tittade pa under 2022

Antal tittare Arets mest sedda program -

Kanal Program (tusental) -

- Kalle Anka och hans vanner
SVT 1 Kalle Anka och hans vanner 3413
SVT 1 Melodifestivalen 22 final 3289
SVT 1 Melodifestivalen 22 del 1 3135
SVT1  Melodifestivalen 22 del 3 2 958 3 4 1 3 OOO
SVT1  Pasparet 2944 .

tittare

SVT 1 Melodifestivalen 22 del 2 2 845
SVT 1 Melodifestivalen 22 del 4 2778
SVT 1 Melodifestivalen 22 semifinal 2540
SVT1  Eurovision song contest final 2 447 Antal tittare.
SVT1  Bastitest 2345 Kélla: MMS Arsrapport 2022.

Kélla: MMS Arsrapport 2022
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3. ANVANDNING AV ST

A

Samtidigt som tittandet pa tablilagd tv minskar okar det pa streamingtjansterna. Det har aldrig
funnits ett s stort utbud av rorlig bild tidigare att ta del av och allt fler svenska hushall har till-
gang till en streamingtjidnst. De tjanster som finns tillgidngliga har olika affirsmodeller. Hushallen
kan dels betala for ett abonnemang dels anvinda abonnemangsfria tjanster. For att kunna se
Netflix, HBO MAX, Viaplay, C More Play och Disney Plus krivs det ett abonnemang. Youtube,
SVT Play och TV4 Play ar abonnemangsfria. Vissa av tjansterna sinder reklam, som TV4 Play,
och andra inte, som SVT Play och Netflix.

Under 2022 fortsatte fler att skaffa abonnemang pé streamingtjinster. 77,6 procent hade tillging
till en betald tjinst i sitt hem. Det var Netflix som fortsatte vara storst av de tjanster som kriver
ett abonnemang direfter kom svenska C More’. Disney Plus, HBO MAX och C More ir de

tjanster som okat under 2022.

Den abonnemangsfria tjanst som nar flest tittare ir Youtube som har en daglig rickvidd pa 43,5
procent, vilket kan jimféras med SVT Play som har en daglig rickvidd pa 26 procent. SVT Play
okar sin rickvidd."

9  C More upphdr och blir istéllet en del av TV4 Play
10 Trend och Tema 2022:4, MMS

Daglig rackvidd for
Youtube och SVT Play

43,5. 77,6.

Youtube 6
Alla aldrar 2 % har ett abonnemang pa

SVT Play en streamingtjanst

Alla aldrar

Réckvidd dygn 9-99 ar i procent. Medveten tillgang i hemmet hos 9-99 ar.
Kélla: MMS Trend&Tema Q4 2022. Kélla: MMS Trend&Tema Q4 2022.
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Youtube ar i topp och SVT Play ar den storsta svenska tjansten

5,3 % HBO Max

50%

6,7 % Viaplay

7,0 % Disney Plus

8,6 % TV4 Play

10,8 % C More

24,5 % Netflix

26,0 % SVT Play

43,5 % Youtube

100 %

Daglig rackvidd for ett urval av de play/ streaming/on demand tjanster som ingér i MMS Trend och Tema, Réckvidd dygn 9-99 &r i
procent.
Kaélla: MMS Trend och Tema Q4 2022.

Youtube och Netflix har hogst daglig tittartid trots en minskning sedan 2021

40 minuter

35,8 minuter B YouTube

27,9 minuter M Netflix

18,9 minuter W SVT Play
/ C More

/ Viaplay
8 minuter == 8,6 minuter W Disney Plus
4—¢‘ Tv4 Play

6,3 minuter B HBO Max

22 minuter

20 minute

15 minuter

1 minuter ==

Q42016 Q42017 Q42018 Q42019 Q42020 Q42021 Q42022

Daglig tittartid i minuter 9-99 ar till ett urval av de SVOD-tjanster som ingar MMS Trend och Tema.
Kélla: MMS Trend och Tema Q4 2022.
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Youtube ar den dverlagset mest populara streamingtjansten bland de yngre,
nar de aldre tittar foredrar de SVT Play

Total tittartid i minuter och alder pa streamingtjanster samt fordelning pa ett urval av SVOD-tjanster

9-99 ar 9-19 ar 20-29 ar 30-39 ar 40-49 ar 50-59 ar 60-69 ar 70-99 ar

118 147 172 144 119 105 86 48
minuter minuter minuter minuter minuter minuter minuter minuter
M Youtube M Netflix B SVT Play M Viaplay C More TV4 Play M HBO Max

Daglig tittartid i minuter och alder i ett urval av de SVOD-tjanster som ingar MMS Trend och Tema Q4 2022.
Kélla: MMS Trend och Tema Q4 2022.
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Radiolyssnandet har en tydlig aldersklyfta. Det ir frimst de dldre som lyssnar pa radio till skill-
nad frin de yngre som lyssnar allt mindre. Aldersgruppen 65 till 79 ér lyssnar 151 minuter pa
radio jamfort med 12 till 19-4ringarna som lyssnar betydligt mindre (26 minuter) ett genomsnitt-
ligt dygn. Aven radiokanalernas rickvidd skiljer sig tydligt 4t mellan olika ildersgrupper. Den ir
lagst i den yngsta aldersgruppen, 43,5 procent, och hdgst i den ildsta, nistan 83,1 procent."

Trenden ir att den totala rickvidden f6r radio fortsitter att minska nagot. Sveriges Radio nér fort-
satt flest lyssnare en vanlig/genomsnittlig dag, 49,8 procent av sveriges befolkning, men minskar.
Den kommersiella radions rickvidd 6kade nir de kommersiella kanalerna borjade sindas natio-
nellt och var som hégst 2019 (38,6 procent) men under 2020 sjonk den igen till 33,7 procent.'?
2019 var ett speciellt ar f6r den kommersiella radion eftersom rickvidden var hogre dn nagonsin
tidigare. Nir den sjonk under 2020 var det siledes frin en ovanligt hog niva. Under 2022 var
rickvidden densamma som dret innan, 29,7 procent.

Den radiokanal som har storst rickvidd dr Sveriges Radios lokala kanal SR P4. Av de kommer-
siella kanalerna dr det Viaplay Groups kanal Rix FM som har storst rickvidd och Bauer Medias
kanal Mix Megapol kommer titt direfter. P4 4r dven den av Sveriges radiokanaler som har hogst
lyssnartid, direfter kommer P1 och P3. Rockklassiker dr den musikkanal som har flest lyssnade
minuter av de kommersiella kanalerna. Av de tva radionitverken Viaplay Group och Bauer Media
ar det de senare som ir storst med flest radiokanaler och hogst rickvidd.”

11 Kantar Sifo Radioundersdkning 2022

12 lbid
13 Ibid
Sveriges Radio P4 Lyssnar pa poddar
har storst rackvidd 15-24 ar
procent .))
, 65-85 ar
procent 1 2
procent
Kiélla: Kantar Sifo 2022. Kélla: Nordicoms Mediebarometer 2022.
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Forskjutningen fran analog radio till digitalt lyssnande sker frimst via poddar. Rickvidden for
poddar ir hogre i de yngre dldersgrupperna dn for traditionell radio visar statistik frin Nordicoms

arliga rapport, Mediebarometern.

Aldre lyssnar mycket mer pa radio &n yngre

151 200 minuter

minuter
103
minuter
81
minuter
48 " 651: 2021
m n - mlnu er B 2022
inu @ Minskning
mlnuter i minuter
mellan

2021

och 2022
- 0 minuter
12-79 ar 12-19 ar 20-34 ar 35-49 ar 50-64 ar 65-79 ar

Lyssnartid pa FM-radio i genomsnitt per dygn i olika &ldrar i minuter.
Kaélla: Kantar Sifos Radioundersékning 2022.

Yngre lyssnar mer pa poddar an pa vanlig radio i hemmet

||I|I|..|||

9-85 ar 15-24 ar 25-44 ar 45-64 ar 65-85 ar
B Radio totalt M Bilradio I Traditionell radio Podcast B Webbradio

100 %

Daglig rackvidd i procent och uppdelad i aldersgrupper 2022.
Kélla: Nordicom Mediebarometer 2022.
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P4 fortsatter vara den kanal som flest lyssnar pa m

en lyssnandet fortsatter minska

2022

SR P1 . 90 minuter

SR P2 35 minuter

SR P3 60 minuter

Mix Megapol 45 minuter

RIX FM 39 minuter

NRJ 32 minuter

Rockklassiker 50 minuter

Star FM 42 minuter

0 minuter 60 minuter 120 minuter

Lyssnartid i genomsnitt per dygn och kanal i minuter hos de som lyssnar pa radio i aldern 12-79 ér.

Kélla: Kantar Sifos drsrapport om radiolyssnandet i Sverige 2022.

Réackvidden for radio fortsatter minska

100 %

72,5 %

57,7 %

35,7 %
29,7 %

Radio totalt Sveriges Radio Kommersiell radio

Réckvidd genomsnittligt dygn per nétverk i procent.
Kélla: Kantar Sifos &rsrapport om radiolyssnandet i Sverige 2022.
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25,3 %

199% 171 % 16,7 %

0%

Bauer Media Viaplay Group
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P4 har dverlagset hogst rackvidd men rackvidden fortsatter minska

50 %

2019
B 2022

o
37,2 % 35,6 %

25%

o,
16,4 /0 14,1 0/0 13,7 QA,

100% 106%

8,7 %9,0 %
I I I 6,3 °3A’9 9 ’2 OZ),Z °A5’0 %
2,0% 2,0% . 9 7
el B H .-

SR P1 SR P2 SR P3 SR P4 Mix Megapol RIXFM NRJ  Rockklassiker Star FM

14,2 %

Réckvidd genomsnittligt dygn per kanal i procent.
Kélla: Kantar Sifos érsrapport om radiolyssnandet i Sverige 2022.

Rackvidden for radio minskar i flera aldersgrupper

100 %

2020
84,6 %
B W 2022 80,3 % 83,1 %
75,4 %
68,5 % 69,5 %
64,7 % 63,9 %
52,9 % 51,3 % 51,5 %
43,5 %
__________________ I 0%
12-79 ar 12-19 ar 20-29 ar 30-44 ar 45-59 ar 60-79 ar

Rackvidd genomsnittligt dygn per aldersgrupp i procent.
Kélla: Kantar Sifos arsrapport om radiolyssnandet i Sverige 2022.
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5. KONSUMTION AV DAGSTIDNINGAR
OCH NYHETER

Efter att nyhetskonsumtionen och dagstidningsldsandet minskade under flera ars tid 6kade intres-
set att ta del av nyheter och att lisa tidningen under pandemin, vilket har hillit i sig. De medier
som flest anvinder for att ta del av nyheter ir de traditionella nyhetsmedierna som dven har ett
hogt fortroende i befolkningen. Det betyder att flest tog del av nyheter via SV'T, Sveriges radio,
morgontidningarna och TV4.

Under perioden 2010 till 2016 minskade tidningsldsandet fér varje ar men har sedan 2018 okat
igen till samma nivd som 2010. Under den hir perioden har det skett en tydlig forskjutning fran
att lisa tidningen pé papper till digitalt.

Lite mer 4n hilften av alla svenskar mellan 9 och 85 ar har tillging till en prenumeration vilket
ar liten 6kning jimfort med foregdende ar. Antalet prenumerationer har legat pé en relativt stabil
niva under flera ar, inda sedan 2016.

Skillnad mellan generationerna ir stor nir det giller valet av plattform f6r nyhetskonsumtion.
Den yngre generationen anvinder i stor utstrickning sociala medier for att fa tillging till nyheter.
Den ildre generationen ir mer traditionell och anvinder i betydligt hogre grad traditionella
medier och da frimst SVT och Sveriges radio for att ta del av nyheter. Skillnaderna minskade
dock négot under pandemin da fler dldre anvinde digitala nyhetsmedier dn tidigare."

Laser morgon-
tidningen

Digitalt Papper

61.

%

tar del av nyheter
via sociala medier

Daglig nyhetsanvandning 9-85 ar. Daglig anvandning i aldern 9-85 ar.
Kaélla: Mediebarometern Nordicom 2022. Kélla: Mediebarometern Nordicom 2022.

14 Mediebarometern 2022, Nordicom
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Det digitala lasandet okar mer dn det minskar pa papper

100 %

Papper M Online

1
25 %
- 61% - M 20 W 569% M 569 W 619,
46 %
38 %

27% 28% 27 %

0%

2010 2012 2014 2016 2018 2020 2021 2022

Dagstidningslasare 9-85 ar pa papper eller digitalt en genomsnittlig dag 2010-2022 i procent.
Kaélla: Mediebarometern 2022, Nordicom, Géteborgs universitet.
OBS Ny matmetod sedan 2019.

Prenumerationerna &r stabila och dkar nagot

100 %

64 %
. . = 55 %

50 % 50 % 49 % 52 %

2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022

Tillgéng till en prenumeration av en dagstidning for ldern 9-85 ar 2010-2022 i procent.
Kalla: Mediebarometern 2022, Nordicom, Géteborgs universitet.
OBS Ny matmetod sedan 2019.
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Aldre tar del av nyheter via traditionella killor

Total procent av tillfrdgade som tog del av nyheter fran nagot av féljande medier
samt férdelning pa olika medier i olika aldersgrupper

9-85 ar 15-24 ar 25-44 ar 45-64 ar 65-85 ar
89 69 86 95 98
procent procent procent procent procent

A BB D
W AV &>

M Sveriges Television [ Tv4 M Nagon annan tv-kanal M Sveriges Radio Né&gon annan radiokanal
M Kvélistidning (papper/internet) Prenumererad morgontidning (papper/internet) Gratistidning (papper/internet)
Internationell nyhetssajt B Nationell nyhetssajt (ex. Nyheter24, Omni) Lokal nyhetssajt Il Nyhetspodd
Tog du del av nyheter fran nagot av foljande medier igar?

Fragan géller bade vanliga tv- och radioséndningar, tryckta tidningar och via internet
Kaélla: Mediebarometern 2022, Nordicom, Géteborgs universitet.

Yngre tar del av nyheter via sociala medier

Total procent av tillfrAgade som tog del av nyheter fran sociala natverkstjanster
samt férdelning av dem i olika aldersgrupper

9-85 ar 15-24 ar 25-44ar 45-64 ar 65-85 ar
46 76 56 39 27
procent procent procent procent procent

M Facebook M Instagram M Youtube M Twitter TikTok Reddit M LinkedIn [ Snapchat

N&gon blogg/videoblogg M Nagot diskussionsforum I Annat socialt medium

Tog du del av nyheter genom nagon av foljande sociala natverkstjanster igar?
Kaélla: Mediebarometern 2022, Nordicom, Géteborgs universitet.
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I rapporten anvinder vi statistik frin flera olika killor for att beskriva hur den svenska medie-
konsumtionen utvecklas 6ver tid och hur den férdelar sig i olika dldersgrupper.

Nordicom-Sveriges drliga rickviddsundersokning Mediebarometern har sedan starten
1979 haft som huvudsakligt syfte att belysa mediers rickvidd en genomsnittlig dag.
Ett slumpmissigt urval av Sveriges befolkning i aldern 9 till 85 ar intervjuas via telefon.
Aldersgruppen 9 till 14 ar sirredovisas inte i 2022 ars undersdkning pa grund av att
antalet svarande och dven representativiteten dr férhallandevis lig. Mediebarometern
genomfors sedan 2020 som en kombinerad webb och telefonundersokning,.

Sedan 1993 miter MMS tv-tittandet i Sverige. Vid arsskiftet 2017/2018 utokades
panelen fran 1350 hushall till 3000 hushall. Samtliga panelhushall har tv-matare
installerad till varje fungerande tv-apparat i hemmet. De variabler som hushallsvikter
ar baserade pd ir alder, utbildningsniva, familjesituation och uppskattad tv-konsum-
tion. Férutom att hela hushallet far en viss vikt si far dven varje medlem i hushallet
en individuell vikt. Vikten speglar hur méinga i befolkningen som denna individs
tv-tittande ska representera.

Frin och med vecka 40 under 2022 lanserade MMS en ny videopanel som ersatte
deras tv-panel. I den nya videopanelen har det gjorts metodférindringar och den
viktigaste dr att videopanelen riknar med hushall som inte har tv. En konsekvens

av det ar att det rapporterade tv-tittandet minskar totalt med ca 3 procent dé si
kallade icke-tv-hushéll inkluderas i panelen, jimf6rt med hur tv-panelen rapporterade
tidigare. Det beror pd att tv-hushéllens vikter minskar motsvarande de vikter som
icke-tv-hushillen far. D4 metoden skiljer sig nagot ir tittande som sker efter vecka

40 2022 inte helt och hallet jimforbart med tidigare data och slutsatser kring férind-
ringar bor dras med forsiktighet.

I MMS rapport Trend och Tema finns tillging och anvindningstid f6r SVOD och
VOD-tjinster. I Trend & Tema jimfors telefonenkitdata med andra killor, bland
annat MMS onlinevideo mitning. Trend & Tema publiceras fyra ganger per ér, i
januari, april, augusti och november.
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Kantar Sifo levererar de officiella nationella lyssnartalen for radio. P4 uppdrag av
Sveriges Radio, Bauer Media och NENT Group miter de sedan 2005 svenskarnas
radiolyssnande dag efter dag, minut for minut. Lyssnandet pd nationell radio mits
sedan 2013 genom att minut f6r minut, dag efter dag folja radiolyssnandet hos en
representativ panel av 1550 dagligen rapporterande svenskar i dldern 1279 4r, hemma
och pa arbete, i skola och bil, pd gym och restaurant. Panellisterna bir pa en liten
mitare som automatiskt registrerar koder i ljudet frin olika radiokanaler. Lyssnar-
siffror levereras dagligen till radiomarknadens aktorer.
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