Tre filmer for mellanstadiet om barns trygghet pa natet

Bris: Utsatthet pa natet

Natet ar for de allra flesta en positiv plats dar vi till exempel kan lara kdnna
andra, hitta information om det mesta och prata med vara kompisar. Men vi
pa Bris far ocksa hora barn och unga beratta om utsatthet pa natet. | den héar
filmen far du ta del av barns egna roster om natet och fa tips pa hur du sjalv
kan gora och tanka. (Langd: 13:33, svensk undertext finns.)

Filmen

Har hittar ni filmen "Utsatthet pa natet”
https://www.youtube.com/watch?v=zLEZfFKM5h4

Diskussionsfragor

Diskutera tillsammans i klassen!
1. Om du ser eller hér nagon saga nagot taskigt, vad kan du gora?

2. Vilka hemligheter ar det ok att ha med kompisar och vilka hemlighet-
er skulle vuxna behova fa veta for att kunna hjalpa till?

3. Varfor ar det viktigt att forsta vem som har postat nagot och med
vilket syfte?

Extramaterial

Pa var hemsida bris.se har vi samlat information om de vanligaste
amnena barn och unga hor av sig till Bris om.

Mer information om sant som kan handa pa natet finns pa:
https://www.bris.se/for-barn-och-unga/vanliga-amnen/natet

Vi har ocksa en sida som handlar om barns rattigheter. Dar kan ni bland
annat scrolla ner en bit och hitta vart rattighetsquiz.

https://www.bris.se/for-barn-och-unga/mina-rattigheter/

Manga fragor och funderingar som vi pa Bris far handlar om att det kan
kannas svart att be om hjalp. Kanske skulle du behdva lite tips sjalv eller
vill stotta en kompis?

https://www.bris.se/for-barn-och-unga/ma-battre/
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ECPAT: Nakenbilder och samtycke

Mer an varannan flicka i aldern 10-13 ar har fatt en oonskad nakenbild QCP a‘t
skickad till sig och mer an var tredje har blivit hotad att sjalv skicka

nakenbilder. Barns sexuella utsatthet pa natet ar stor och manga saknar

kunskap om vad som &ar okej och inte. | den har filmen utgar ECPAT fran

de fragor vi far fran barn sjalva om nakenbilder och samtycke. Vi

berattar ocksa om vad unga kan gora om de utsatts eller om nagot

jobbigt hander. (Langd: 13:57, svensk undertext finns.)

Filmen

Har hittar ni filmen "Nudes - vad ar okej?”

https://youtu.be/trvS9O3WKAmMs

Diskussionsfragor

Diskutera tillsammans i klassen!

1. Tror du att det ar vanligt att personer utger sig for att vara yngre pa natet?
Vad skulle du gora om det hande?

2. Om en kompis berattar att hen har fatt en nakenbild som hen inte ville ha
fran nagon, vad skulle du gora da?

3. Manga barn som ECPAT moéter kan kénna oro infor att beratta for sina
foraldrar om nagonting daligt hander pa natet. Varfor tror du att det ar sa?
Har du ett tips till nagon som kanner sig orolig for att beratta?

Extramaterial

Pa https://ecpat.se/vuxenstod/skola/ hittar du som som arbetar inom
skolan material. Har finns lararhandledningar, artiklar och material om var
stodlinje dittecpat.se som du kan sprida till eleverna.

Du som ar larare far garna tipsa barnens vardnadshavare om vara
foraldramoten som handlar om barns sexuella utsatthet. Du kan ocksa an-
vanda inspelningarna av vara tidigare foraldramoten i dina egna

kontakter med vardnadshavare. https://ecpat.se/vuxenstod/foraldramote/

Behover du som larare individuell radgivning i en fraga som rér barns
sexuella utsatthet? Chatta med oss eller boka telefontid! Du kan ocksa
tipsa dina elevers vardnadshavare om mojligheten att fa stod hos oss.
https://ecpat.se/vuxenstod
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Mediemyndigheten

Mediemyndigheten:
Dina rattigheter online

Som barn har man ratt till en trygg och saker digital miljo, oavsett om man
spelar spel, anvander sociala medier eller skickar meddelanden till kompisar.
I den har filmen har vi pa Mediemyndigheten samlat nagra exempel pa vilka
rattigheter barn och unga har pa natet och tips pa hur de kan ga vidare om
nagonting kanns jobbigt eller fel. (Langd 13:58, svensk undertext finns.)

Filmen

Har hittar ni filmen "Dina rattigheter online”
https://youtu.be/UvyY_qdsbKE

Diskussionsfragor

Diskutera tillsammans i klassen!
1. Hur gor du for att vara trygg pa natet? Har du nagra tips?
2. Hur pratar du med andra om vad som far delas och inte?

3. Om du nagon gang gjort nagot du angrat pa natet, hur loste du det?

Extramaterial

Utbildningsmaterialet "Dina rattigheter online” handlar om barns rattigheter pa natet
och riktar sig till pedagoger, skolbibliotekarier, kuratorer samt barn och unga. | material-
et tar vi bland annat upp barnkonventionen, algoritmer och GDPR. Materialet bestar av
bade digitalt och tryckt innehall. Det tryckta materialet gar att bestalla kostnadsfritt.
https://mediemyndigheten.se/dinarattigheteronline

Pa var webbplats finns utbildningsmaterial, rapporter och information om upphovsratt.
Du hittar bland annat utbildningsmaterialet Lilla upphovsrattsfragan som ar en pro-
gramserie for barn och unga i tio delar. Filmerna har undertexter pa svenska, engelska
respektive arabiska.

https://mediemyndigheten.se/upphovsratt

Vad ar sharenting? Sharenting anvands som begrepp nar foraldrar och andra vardnads-
havare publicerar och delar bilder och annan information om sitt barn pa internet. Har
har vi samlat information bade till barn och vuxna om vilka skyldigheter och rattigheter
som finns enligt lag.

https://mediemyndigheten.se/sharentin
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